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Bécsi kutatok szerint a kiallitasok nyitottabba és
érzékenyebbé tesznek

A Bécsi Egyetem nemzetkdzi kutatécsapata a DOm Mizeummal karéltve bebizonyitotta, hogy
egy mizeumlatogatas utan az ember egy héten keresztiil bizonyitottan koriiltekintébb,
empatikusabb és segitékészebb.

A kutatécsoport a bécsi Dom Museum Wien “Mutasd a sebed” cim( kiallitasanak latogatoit
vizsgalta, amelyet Johanna Schwanberg és Klaus Speidel kuratorok rendeztek. A kiallitas a
kortars és torténelmi mulivészet keverékét hasznalta, hogy a sebezhet6ség témajara
O0sszpontositson. A kuratorok célja az volt, hogy a latogatokat az emberiség egyik kézponti
témajarol valé gondolkodasra és pozitiv valtozasra 6sztonozzék.

Két kisérletet végeztek: A mizeum el6tt elsétalé embereket kérdezték, hogy egy ingyenes
belépbjegyért cserébe részt vennének-e a kidllitdson. Ezutan interjut készitettek veliik, hogy
rogzitsék empatikus aggodalmukat masok irdnt, idegengytildletiiket, és hajland6sagukat a
menekiltek befogadasara - kézvetlenil a latogatds el6tt és utan. A masik vizsgalt csoport 41
tagja pedig egy alkalmazason keresztiil szamolt be gondolatairol és cselekedeteirdl a
latogatas el6tti és utani héten. Az eredmények 6sszehasonlitasaval a kutatok megallapitottak,
hogy a latogaték a kidllitas utan szocidlisabban és nyitottabban gondolkodtak, valamint
tobbet segitettek masoknak. Ezek a valtozasok a nap hatralévé részében is megmaradtak, és
a résztvevék kovetkezd héten is igyekeztek empatikusabban viselkedni masokkal.

A kutatds a Bécsi Egyetem részérél Matthew Pelowski, a Dé6m Muzeumtol pedig Johanna
Schwanberg és Klaus Speidel kuratorokkal valésult meg, és az APA PsycArticles cimu
szaklapban is publikaltak. Ezek az eredmények az els6 bizonyitékok arra, hogy mar egy rovid
latogatas egy kidllitason, kilondsen egy olyanon, amely a kortars mlivészetet egy Uj
tarsadalmi kihivas kezelésére hasznalja, kézzelfoghato és tartos valtozast eredményezhet. Ha
arra a sok ezer emberre gondolunk, akik meglatogatnak egy kidllitast, és ha aznap mindenki
egy kicsit tobbet gondol masokra, vagy megproébal nyitottabb és elfogaddbb lenni, annak akar
hatalmas hatasa is lehet.

Képalairas:
Courtesy Galleria Continua
Kader Attia / Bildrecht, Wien, 2018 und GALLERIA CONTINUA,

San Gimignano/Beijing/Les Moulins/Habana
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