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Feminale fesztival Bécsben - 30 nap a ndi egészség
jegyében

Novemberben indul a bécsi Feminale fesztival, ami egy egész hénapon keresztiil csak a
nékrél, illetve a ndi egészségmegdrzésrél szél.

Bécsben november 1. és 30. k6zott minden a lanyok és a n6k egészsége koril forog a
Feminale fesztival eseménysorozata keretében.

"Az egészségre valo odafigyelés sokkal tobbet jelent, mint orvoshoz jarni. Fontos, de ennél is
[ényegesebb, hogy a n6k olyan kérnyezetben és életkoriilmények kozott éljenek, ami az
egészségiiket is tamogatja. A Feminale célja, hogy ravilagitson, milyen sokszin( az egészség,
és hogy a nék kihasznaljak a széleskorl egészségligyi lehet6ségeket”, - hangsulyozta Peter
Hacker Bécs egészségligyi varosi tanacsnoka.

A fesztival szamos kiilonb6z6 intézménnyel és a legkilonb6z6bb szakteriletek kivaldsagaival
egyiittmiikédve minden nap atfogé és valtozatos programot kindl a bécsi néknek. igy a
fesztival mintegy 180 ingyenes programmal varja érdekl6dgit, amelyek a taplalkozastél és
mozgastol kezdve az egyedilléten, fejfajason és a pszichés egészségen at a karos
szépségidealokig terjednek. A programok mindemellett olyan kérdésekkel is foglalkoznak,
mint a mell egészsége, cukorbetegség, anyasag, korai vetélés vagy a valtozékor. A programok
kozott kiemelt figyelmet érdemel az egyik kiilonlegesség, mégpedig az egészség utcija
helyszin, ahol november 25-én, a bécsi Varoshazan 10:00 és 18:00 6ra kozott egészségligyi
szlrések, pl. tiddészlrés, EKG-vizsgalat, kiilonb6z6 egészségligyi tesztek és ingyenes
véddboltasok is elérhetéek lesznek.

A fesztival teljes egészében ingyenes és igény szerint jelnyelvi tolmacs is rendelkezésre all.
Tovabbi informacié a programroél német nyelven:

www.feminale.at
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Tovabbi sajtéinformacio
Legerszki Krisztina

1054 Budapest, Széchenyi rkp. 3.
legerszki@viennaoffices.hu

+36 30 3192478

www.viennaoffices.hu

https://www.facebook.com/viennaofficeBUD
https://www.instagram.com/viennaoffices_budapest/
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